INGREDIENTS

- 2 boudins noirs

" - 2 bananes

- 30 g de beurre* clarifié 2
5 3.
- | ca c de sucre complet .

- 100 g de spéculos*

- 2 pincées de curry en ° .5.
poudre

- 2 pincées de gingembre 6.
en poudre

- 2 pincées de ras el-
hanout 7.

*peut contenir des allergénes
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Eplucher les boudins noirs, émietter la chair a
la fourchette et cuire a feu doux sans cesser
de remuer pendant 2 a 3 minutes.

Disposer la chair au fond des verrines.
Réduire les spéculoos en miettes.

Bien laver les bananes, puis les couper en
tranches épaisses sans les éplucher.

Faire fondre le beurre dans une poéle a feu

doux. <,

Ajouter les épices, le sucre roux et faire dorer
les rondelles de bananes une minute sur
chaque face.

Répartir la poudre de spéculoos sur le boudin
et disposer dessus les bananes épicées. Servir
aussitot.
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